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Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
14.09.26 15.09.26 16.09.26 17.09.26 18.09.26 19.09.26 20.09.26

Frühlingssuppe
Gemüsebrühe mit 

Flädle

Blumenkohlcreme-

suppe

Champignoncreme-

suppe

Gemüsebrühe mit 

Grießklößchen
Tomatensahnesuppe

Gemüsebrühe mit 

Maultäschle
d,f,j o,o1,c,d,f o,o1,d,f o,o1,d,f o,o1,c,d,f,j d,f,j o,o1,c,j

Schinkennudeln mit 

Tomatensoße und 

Salat-Mix

Straßburger 

Wurstsalat mit 

Bratkartoffeln

Schweinegeschnet-

zeltes "Züricher Art" 

mit Spätzle und Salat-

Mix

Hackfleischbällchen 

mit Jägersoße, 

Wellenbandnudeln 

und Karottensalat

Schlemmerfilet 

"Italiano" mit 

Ratatouillegemüse 

und Butterkartoffeln

Hühnereintopf mit 

Gemüse, Nudeln und 

Kaiserbrötchen

Schweinebraten mit 

Rahmsoße, 

Karottengemüse und 

Kartoffelgratin

1,2,3,5,o,o1,c,d,f,i,j,k 5,f,i,k 5,o,o1,c,d,f,i,k 2,o,o1,c,d,f o,o1,b,d,f,i 5,o,o1,c,j o,o1,c,d,f

Vegetarische Paprika 

mit Käsesoße und 

Kartoffelpüree

Gebackener 

Fetakäse mit 

Zucchini auf 

Tomatenpolenta

Schupfnudel-Gemüse-

Pfanne mit 

Rahmsoße

Steinpilz-Teigtaschen 

mit Käsesoße und 

Salat-Mix

Champignon-Omelett 

mit Champignon-

Soße und 

Dampfkartoffeln

Quark-Pfannkuchen 

mit Zimt-Kirschen

Frühlingsrolle mit 

Süß-Sauer-Soße und 

Nudelgemüsereis

2,5,o,o1,d,f,j,k 1,c,d,f o,o1,c,d,f 2,5,o,o1,c,d,f,i,k o,o1,c,d,f,i 5,o,o1,c,f,i 2,4,o,o1,c,j,m

Rahmchampignons 

mit Serviettenknödel 

und Gemüsesalat

Tortellini mit 

Hackfleischsoße und 

Blattsalat

Spinatknödel mit 

Gorgonzolasoße und 

Tomatensalat

Gemüse-Kartoffel-

Auflauf mit 

Kräutersoße

Hechtklößchen in 

Béchamelsoße mit 

Bandnudeln und 

Salat-Mix

Hühnereintopf mit 

Gemüse, Nudeln und 

Kaiserbrötchen

Schweinebraten mit 

Rahmsoße, 

Karottengemüse und 

Kartoffelgratin

2,5,o,o1,c,d,f,i,k o,o1,c,d,f,j 5,o,o1,c,d,f,i,k 2,o,o1,c,d,f,j 5,o,o1,b,c,d,f,i,k 5,o,o1,c,j o,o1,c,d,f

Kirschjoghurt Schokopudding Heidelbeerquark Frisches Obst Stracciatella-Creme Bircher Müsli
Panna Cotta mit 

Schokosoße
d,f f d,f d,f 2,o,o5,o6,d,f,g1,g2 1,2,3,4,5,6a,9,10,11,12a,13,14,30,33,34,35,36,37,38,o,o1

Geflügelwurst-Aufschnitt 

mit Tomate
Schweinebratensalat Käseplatte mit Trauben Gemischte Platte

Räucherlachs mit 

Sahnemeerrettich

Gekochter Schinken mit 

Honigmelone
Gemischte Platte

1,3,5,g,g7 5,i,k d,f 1,3,5,35,d,f 5,b,d,f,i 1,3,5 1,3,5,35,d,f

KW 38

Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Farbstoff; (3) mit Phosphat; (4) mit Geschmacksverstärker; (5) mit Antioxidationsmittel; (6a) mit Süßungsmittel; (9) geschwärzt; (10) gewachst; (11) enthält eine Phenylalaninquelle;  (12a) mit Zuckerarten

 und Süßungsmittel; (13) chininhaltig; (14) koffeinhaltig; (30) kann abführend wirken; (33) mit Milchpulver; (34) mit Molkepulver; (35) Milcheiweiß; (36) mit Eiklar; (37) unter Verwedung von Milch; (38) unter Verwendung von Sahne

Tagessuppe 

Vegetarisches 

Menü                                                              
mit Suppe und Dessert

Leichtes Menü                                                 
mit Suppe und Dessert

Dessert

Tagesmenü                                 
mit Suppe und Dessert

Abendessen

(g1) Mandeln; (g2) Haselnüsse; (g7) Pistazien; (j) Sellerie; (k) Senf; (i) Schwefeldioxid und Sulfite; (m) Soja

Wir wünschen einen guten Appetit!
Änderungen vorbehalten, Preise entnehmen Sie bitte unserer aktuellen Preisliste. 

Allergene: (o) Gluten; (o1) Weizen; (o5) Gerste; (o6) Hafer; (d) Laktose; (c) Eier; (b) Fisch; (f) Milch; (g) Hülsenfrüchte;

http://www.sozialstation-rheinstetten.de/

