
Essen auf Rädern
Kirchliche Sozialstation Rheinstetten Telefon 0 72 42 / 70 15 00

Rappenwörthstr. 39-43 Telefax 0 72 42 / 70 15 29

76287 Rheinstetten email: ear@sozialstation-rheinstetten.de

www.sozialstation-rheinstetten.de

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
31.08.26 01.09.26 02.09.26 03.09.26 04.09.26 05.09.26 06.09.26

Gemüsecremesuppe
Gemüsebrühe mit 

Grießklößchen
Kohlrabicremesuppe Pfifferlingcremesuppe

Gemüsebrühe mit 

Quinoa und Gemüse
Gartenkräutersuppe Zucchinicremesuppe

o,o1,d,f o,o1,c,d,f,j o,o1,d,f 2,o,o1,d,f,j j 2,o,o1,d,f,j 2,o,o1,d,f,j

Linseneintopf mit 

Spätzle und Wiener

Frikadellen mit 

Pfefferrahmsoße, 

Sommerbuttergemüse 

und Kartoffelpüree

Lasagne Bolognese 

mit Salat-Mix

Hähnchenschlegel mit 

Paprikarahmsoße, 

Thymiankartoffeln und 

Schmand-Gurkensalat

Gegrilltes Seelachsfilet 

mit Tomaten-Kräuter-

Soße und Blattspinat-

Kartoffelgratin

Rindfleischeintopf mit 

Kartoffeln und 

Kaiserbrötchen

Paniertes 

Putenschnitzel mit 

Jägersoße, 

Karottengemüse und 

Spätzle
1,2,3,5,o,o1,c,i,j 5,o,o1,c,d,f,k 5,o,o1,c,i,k 2,4,o,o1,d,f,i 2,o,o1,b,c,d,f,j o,o1,i,j 2,o,o1,c,d,f

Rote Bete-Medaillon 

mit Käsesoße, 

Nudelreis und 

Karottensalat

Apfelstrudel mit 

Vanillesoße

Frischkäse-

Kartoffeltaschen mit 

Gemüseragout

Milchreis mit warmen 

Kirschen

Eier in Senfsoße mit 

Rahmspinat und 

Dampfkartoffeln

Schupfnudel-Gemüse-

Pfanne mit Brokkoli-

Sahne-Soße

Blumenkohl-Käse-

Medaillon mit 

Kräutersoße und 

Kartoffelpüree

2,4,o,o1,c,d,f o,o1,d,f o,o1,d,f d,f 2,o,o1,c,d,f,i,k 2,o,o1,c,d,f 5,o,o1,c,d,f

Spaghetti mit 

Hackfleischsoße und 

Salat-Mix

Kartoffel-Gemüse-

Auflauf mit 

Bärlauchrahmsoße

Sommer-

Gemüseeintopf mit 

Hühnerfleisch

Rote Bete-Gnocchi 

mit Schinken-Käse-

Soße und Salat-Mix

Pangasius mit 

Weißweinsoße, 

Brokkoli und 

Dampfkartoffeln

Rindfleischeintopf mit 

Kartoffeln und 

Kaiserbrötchen

Paniertes 

Putenschnitzel mit 

Jägersoße, 

Karottengemüse und 

Spätzle
5,o,o1,c,d,f,i,j,k 2,c,d,f i,j 1,2,3,5,o,o1,d,f,i,k 5,o,o1,b,d,f,i o,o1,i,j 2,o,o1,c,d,f

Pfirsichwürfel
Vanillepudding mit 

Pistaziencreme

Schokodessert mit 

Sahne
Frisches Obst Heidelbeerjoghurt Grießpudding

Pfirsich-Aprikose-

Fruchtquark
2,d,f,g,g3 11,12b,d,f d,f o,o1,d,f 2,f

Geflügelwurst-Aufschnitt 

mit Tomate
Heringssalat

Salami mit Tomaten und 

Mozzarella
Gemischte Platte

Kräuterfrischkäse mit 

Trauben

Pfälzer Leberwurst mit 

Essiggurke
Gemischte Platte

1,3,5,g,g7 1,7a,b,c,d,f,k 1,5 1,3,5,35,d,f 1,d,f 1,6b 1,3,5,35,d,f

(g3) Walnüsse; (g7) Pistazien;  (j) Sellerie; (k) Senf; (i) Schwefeldioxid und Sulfite

Wir wünschen einen guten Appetit!
Änderungen vorbehalten, Preise entnehmen Sie bitte unserer aktuellen Preisliste. 

Allergene: (o) Gluten; (o1) Weizen; (d) Laktose; (c) Eier; (b) Fisch; (f) Milch; (g) Schalenfrüchte;

KW 36

Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Farbstoff; (3) mit Phosphat; (4) mit Geschmacksverstärker; (5) mit Antioxidationsmittel; (6b) mit Süßungsmitteln;

(7a) mit einer Zuckerart und Süßungsmittel; (11) enthät eine Phenylalaninqualle;(12b) mit Zuckerarten und Süßungsmitteln; (35) Milcheiweiß

Tagessuppe 

Vegetarisches 

Menü                                                              
mit Suppe und Dessert

Leichtes Menü                                                 
mit Suppe und Dessert

Dessert

Tagesmenü                                 
mit Suppe und Dessert

Abendessen

http://www.sozialstation-rheinstetten.de/

