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Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
27.07.26 28.07.26 29.07.26 30.07.26 31.07.26 01.08.26 02.08.26

Lauchcremesuppe
Gemüsebrühe mit 

Maultäschle

Grießsuppe mit 

Gemüsewürfeln

Karotten-Ingwer-

Cremesuppe

Gemüsebrühe mit 

Backerbsen
Gartenkräutersuppe Zucchinicremesuppe

2,o,o1,d,f,j o,o1,c,j 2,o,o1,j 2,o,o1,d,f,j o,o1,c,d,f,j 2,o,o1,d,f,j 2,o,o1,d,f,j

Linsen mit Spätzle

Gabelspaghetti mit 

Schinken-Käse-

Sahne-Soße und 

grünem Salat

Fleischküchle mit 

Jägersoße, Sommer-

Buttergemüse und 

Kartoffelpüree

Putengeschnetzeltes 

in Rahmsoße mit 

Wellenbandnudeln 

und grünem Salat

Gedünstetes 

Kabeljaufilet auf 

Gemüsebett mit 

Zitronensoße und 

Dampfkartoffeln

Rindfleischeintopf mit 

Kartoffeln und 

Kaiserbrötchen

Putenrollbraten mit 

Kohlrabigemüse und 

Rösti-Ecken

o,o1,c,j 1,2,3,5,o,o1,c,d,f,i,k 2,5,o,o1,d,f 5,o,o1,c,d,f,i,k o,o1,b,d,f,i,j o,o1,i,j o,o1,d,f

Rote Bete-Medaillon 

mit Käsesoße und 

Nudelreis

Apfelstrudel mit 

Vanillesoße

Frischkäse-

Kartoffeltaschen mit 

Rahmgemüse

Milchreis mit warmen 

Kirschen

Eier in Senfsoße mit 

Rahmspinat und 

Dampfkartoffeln

Marillenknödel mit 

Karamellsoße

Gemüselasagne mit 

Gorgonzolasoße

2,o,o1,c,d,f o,o1,d,f 2,o,o1,d,f d,f 2,o,o1,c,d,f,i,k 2,o,o1,c,d,f o,o1,c,d,f,j

Schweinefleisch-

Streifen mit 

Karottengemüse und 

Salzkartoffeln

Gemüse-Kartoffel-

Auflauf mit 

Kräutersoße

Sommer-

Gemüseeintopf

Bibbeleskäs mit 

Butterkartoffeln

Lachs-Spinat-Lasagne 

mit Zitronensoße, 

Dampfkartoffeln und 

Salat-Mix

Rindfleischeintopf mit 

Kartoffeln und 

Kaiserbrötchen

Putenrollbraten mit 

Kohlrabigemüse und 

Rösti-Ecken

2,o,o1,d,f,i o,o1,c,d,f,j i,j d,f,i 5,o,o1,b,c,d,f,i,j,k o,o1,i,j o,o1,d,f

Vanillejoghurt Butterkekspudding Erdbeerquark Frisches Obst Heidelbeerjoghurt Grießpudding Kirschjoghurt

2,d,f o,o1,d,f d,f d,f o,o1,d,f d,f

Geflügelwurst-Aufschnitt 

mit Tomate
Heringssalat Käseplatte mit Trauben Gemischte Platte

Kräuterfrischkäse mit 

Salatgurke

Pfälzer Leberwurst mit 

Essiggurke
Gemischte Platte

1,3,5,g,g7 1,7a,b,c,d,f,k 1,d,f 1,3,5,35,d,f 1,d,f 1,6a,6b 1,3,5,35,d,f

KW 31

Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Farbstoff; (3) mit Phosphat; (5) mit Antioxidationsmittel; (6a) mit 

Süßungsmittel; (6b) mit Süßungsmitteln; (7a) mit einer Zuckerart und Süßungsmittel; (35) Milcheiweiß

Tagessuppe 

Vegetarisches 

Menü                                                              
mit Suppe und Dessert

Leichtes Menü                                                 
mit Suppe und Dessert

Dessert

Tagesmenü                                 
mit Suppe und Dessert

Abendessen

(g) Schalenfrüchte; (g7) Pistazien;  (j) Sellerie; (k) Senf; (i) Schwefeldioxid und Sulfite

Wir wünschen einen guten Appetit!
Änderungen vorbehalten, Preise entnehmen Sie bitte unserer aktuellen Preisliste. 

Allergene: (o) Gluten; (o1) Weizen; (d) Laktose; (c) Eier; (b) Fisch; (f) Milch;

http://www.sozialstation-rheinstetten.de/

