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Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
16.02.26 17.02.26 18.02.26 19.02.26 20.02.26 21.02.26 22.02.26

Zucchinicremesuppe Perlgraupensuppe Käsesuppe Karottencremesuppe
Gemüsebrühe mit 

Flädle

Blumenkohlcreme-

suppe

Fleischbrühe mit 

Leberknödel
2,o,o1,d,f,j o,o5,d,f,j 2,o,o1,d,f o,o1,d,f o,o1,c,d,f o,o1,d,f o,o1,c

Hackbraten mit 

Bratensoße, 

Bandnudeln und 

Bohnensalat

Cordon bleu vom 

Schwein mit 

Rahmsoße, Erbsen 

und Karotten und 

Kartoffelpüree

Rinderroulade 

"Hausfrauen Art" mit 

Bratensoße, Apfel-

Rotkraut und 

Kartoffelkloß

Saure Rinderleber 

mit Bratkartoffeln und 

Rettichsalat mit 

Schmand

Paniertes Alaska-

Seelachsfilet mit 

Remouladensoße 

und Kartoffelsalat

Gefüllte Paprika mit 

Tomaten-

Kräutersoße und 

Wellenbandnudeln

Rindergeschnetzeltes 

"Stroganoff" mit 

Kohlrabigemüse und 

Serviettenknödel

2,4,6a,o,o1,c,d,f,k 1,2,5,o,o1,d,f 1,2,5,o,o1,i,k 2,4,5,o,o1,d,f,i 1,2,o,o1,b,c,d,f,k 2,o,o1,c,d,f,j 1,2,3,5,6a,o,o1,c,d,f,j

Quark-Grießauflauf 

mit Birnen und 

Zimtsoße

Waldpilze in Crème 

fraîche mit feinen 

Nudeln und 

Endiviensalat

Kartoffelnocken mit 

Tomatensoße und 

Feldsalat

Heidelbeer-

Pfannkuchen auf 

Vanillesoße

Milchreis mit warmen 

Kirschen

Apfel-Pfannkuchen 

auf Karamellsoße

Gefüllte 

Blätterteigtaschen mit 

Spinat und Feta mit 

Tomatensoße

o,o1,c,d,f 5,o,o1,c,d,f,i,j,k 2,5,o,o1,i,k o,o1,c,d,f d,f 10,o,1,c,d,f o,o1,c,d,f

Champignon-Omelett 

mit 

Gemüserahmsoße 

und Kartoffelpüree

Geflügel-

Kräuterbällchen mit 

Tomaten-Kräutersoße, 

Erbsengemüse und 

Reis

Curry-Geschnetzeltes 

mit Ananas, Spiral-

Nudeln und Feldsalat

Fleischkäse mit 

Senfsoße, 

Salzkartoffeln und 

Blattsalat

Seelachs natur mit 

Zitronen-Dill-Soße, 

Rahmspinat und 

Dampfkartoffeln

Gefüllte Paprika mit 

Tomaten-

Kräutersoße und 

Wellenbandnudeln

Rindergeschnetzeltes 

"Stroganoff" mit 

Kohlrabigemüse und 

Serviettenknödel

5,o,o1,c,d,f,i,j 2,36,o,o1,c,d,f,j 2,5,o,o1,d,f,i,k 1,3,5,o,o1,d,f,i,k 2,5,o,o1,b,d,f,i 2,o,o1,c,d,f,j 1,2,3,5,6a,o,o1,c,d,f,j

Waldfruchtjoghurt
Karamellpudding mit 

Vanillesoße
Buttermilchdessert Frisches Obst

Apfelmus mit Zimt-

Zucker
Stracciatellaquark Schokoladen-Mousse

d,f d,f f 5 d,f d,f

Kräuterkäse und Tomate
Kasseler-Aufschnitt mit 

Eiersalat
Briekäse mit Trauben Gemischte Platte

Kalbslyoner mit 

Essiggurke

Hausmacher Vesperteller 

mit Senf

Fleischkäse mit 

Nudelsalat

f 1,2,3,5,c,d,f,k d,f 1,3,5,35,d,f 1,4,5,6a,j,l 1,3,4,5,j,k 1,2,5,o,o1,k

KW 08

Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Farbstoff; (3) mit Phosphat; (4) mit Geschmacksverstärker;

(5) mit Antioxidationsmittel; (6a) mit Süßungsmittel; (10) gewachst; (35) mit Milcheiweiß, (36) mit Eiklar

Tagessuppe 

Vegetarisches 

Menü                                                              
mit Suppe und Dessert

Leichtes Menü                                                 
mit Suppe und Dessert

Dessert

Tagesmenü                                 
mit Suppe und Dessert

Abendessen

(f) Milch; (j) Sellerie; (k) Senf; (i) Schwefeldioxid und Sulfite; (l) Sesam

Wir wünschen einen guten Appetit!
Änderungen vorbehalten, Preise entnehmen Sie bitte unserer aktuellen Preisliste. 

Allergene: (o) Gluten; (o1) Weizen; (o5) Gerste; (d) Laktose; (c) Eier; (b) Fisch;

http://www.sozialstation-rheinstetten.de/

