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Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
09.02.26 10.02.26 11.02.26 12.02.26 13.02.26 14.02.26 15.02.26

Kräutersuppe
Gemüsebrühe mit 

Nudeln und Gemüse
Erbsensuppe

Kraftbrühe mit 

Eierflocken

Hühnerbrühe mit 

Grießkößchen
Kartoffelsuppe Waldpilzsuppe

o,o1,d,f0 o,o1,c,j 2,o,o1,d,f,j 5,c 5,o,o1,c,d,f,j 2,o,o1,d,f,i,j o,o1,d,f

Gulasch vom Schwein 

mit Spiral-Nudeln und 

Blattsalat mit Joghurt-

Kräuter-Dressing

Paniertes Schnitzel 

mit Bratensoße, Apfel-

Rotkraut und 

Kartoffelpüree

Nürnberger 

Bratwürstchen mit 

Bratensoße, Bayrisch 

Kraut und Rösti-Ecken

Rinderzunge mit 

Madeirasoße, 

Wellenbandnudeln 

und Feldsalat

Heringsfilet nach 

Hausfrauenart mit 

Butterkartoffeln

Schwäbischer 

Gemüseeintopf mit 

Maultaschen und 

Brot

Rosmarinbraten mit 

brauner Soße, 

Rosenkohlgemüse 

und Rösti-Ecken

o,o1,d,f 2,5,o,o1,d,f,k 5,d,f 1,5,o,o1,c,d,f,i,j,k 1,7a,b,c,d,f,i,k o,o1,o4,c,j 1,3,5,d,f,i

Rote Bete-Gnocchi 

mit Käsesoße und 

Blattsalat

Schupfnudeln mit 

Sauerkraut

Dampfnudel mit 

Weißweinsoße

Sellerie-

Knusperschnitzel mit 

Bärlauchrahmsoße 

und Dampfkartoffeln

Tellerrösti auf 

Gemüseragout

Spätzle-Pilz-Pfanne 

mit Gemüse und 

Champignonsoße

Frühlingsrolle mit 

Süß-Sauer-Soße und 

Gemüsereis

2,o,o1,d,f 2,o,o1,c 5,o,o1,c,d,f,i o,o1,d,f,i,j 2,o.o1,d,f o,o1,o2,c,d,f 2,4,o,o1,c,j,m

Rinderbug mit 

Kräutersoße, 

Karottengemüse und 

Kartoffelpüree

Graupeneintopf mit 

Brot

Putengeschnetzeltes 

in Rahmsoße mit 

Brokkoli und Reis

Rahmblättle mit 

Bockwurst

Lachs-Spinat-

Lasagne mit Zitronen-

Buttersoße

Schwäbischer 

Gemüseeintopf mit 

Maultaschen und 

Brot

Rosmarinbraten mit 

brauner Soße, 

Rosenkohlgemüse 

und Rösti-Ecken

2,5,o,o1,d,f,j o,o1,o4,o5,i,j o,o1,d,f 1,3,5,o,o1,d,f o,o1,b,c,d,f o,o1,o4,c,j 1,3,5,d,f,i

Erdbeerjoghurt
Pfirsich-Aprikosen-

Fruchtpudding

Panna cotta mit 

Fruchtsoße
Frisches Obst Vanillequark

Rote Grütze mit 

Joghurtsoße

Schokoladen-

Dessertcreme
f d,f 1,f d,f d,f d,f

Bierwurst mit Essiggurke Bunter Wurstsalat Kräutersalami mit Eiern Gemischte Platte Eierroulade mit Tomate Butterkäse mit Trauben Gemischte Platte

1,3,5,6a,k 1,3,5,i,k 1,5,c 1,3,5,35,d,f 1,4,5,c,j,k f 1,3,5,35,d,f

KW 07

Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Farbstoff; (3) mit Phosphat; (4) mit Geschmacksverstärker; (5) mit

Antioxidationsmittel; (6a) mit Süßungsmittel; (7a) mit einer Zuckerart und Süßungsmittel; (35) mit Milcheiweiß

Tagessuppe 

Vegetarisches 

Menü                                                              
mit Suppe und Dessert

Leichtes Menü                                                 
mit Suppe und Dessert

Dessert

Tagesmenü                                 
mit Suppe und Dessert

Abendessen

(b) Fisch; (f) Milch; (j) Sellerie; (k) Senf; (i) Schwefeldioxid und Sulfite; (m) Soja

Wir wünschen einen guten Appetit!
Änderungen vorbehalten, Preise entnehmen Sie bitte unserer aktuellen Preisliste. 

Allergene: (o) Gluten; (o1) Weizen; (o2) Dinkel; (o4) Rogge; (o5) Gerste; (d) Laktose; (c) Eier;

http://www.sozialstation-rheinstetten.de/

