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Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
02.02.26 03.02.26 04.02.26 05.02.26 06.02.26 07.02.26 08.02.26

Rinderbrühe mit 

Backerbsen
Gartenkräutersuppe

Gebrannte 

Grießsuppe

Gemüsebrühe mit 

Markklößchen
Sellerierahmsuppe Gemüsecremesuppe Geflügelcremesuppe

o,o1,c,d,f 2,o,o1,d,f,j o,o1,d,f,j o,o1,c,j 2,o,o1,d,f,j 2,o,o1,d,f,j 2,5,o,o1,d,f,j

Kalbsfrikassee mit 

Champignons, 

Karottengemüse und 

Reis

Linsen mit Spätzle

Sauerbraten mit 

Sauerbratensoße, 

Bandnudeln und 

Blattsalat

Fleischküchle mit 

Jägersoße, 

Rosenkohlgemüse 

und Kartoffelpüree

Paniertes Alaska-

Seelachsfilet mit 

Remouladensoße 

und Kartoffelsalat

Hühnereintopf mit 

Gemüse und Nudeln

Schweine-

Geschnetzeltes 

"Züricher Art" mit 

Erbsengemüse und 

Rösti-Ecken
2,o,o1,d,f,i o,o1,c,j 5,o,o1,c,d,f,i,j,k 1,2,3,5,o,o1,d,f 1,12a,o,o1,b,c,f,k 5,o,o1,c,j o,o1,d,f

Quarkkeulchen mit 

Vanillesoße und 

kaltem 

Zwetschgenkompott

Kartoffeleintopf mit 

Wurzelgemüse und 

Apfelküchle

Parmesanpolenta mit 

Ratatouillegemüse

Süße Schupfnudeln 

mit Apfelkompott und 

Zimt-Zucker

Dampfnudel mit 

Weißweinsoße

Gemüse-Frikadelle 

mit 

Bärlauchrahmsoße 

und Bratkartoffeln

Apfelpfannkuchen mit 

Mandelsoße

5,o,o1,c,d,f 1,2,o,o1,c,d,f,i,j 1,o,o1,c,d,f 5,o,o1,c o,o1,c,d,f,i o,o1,c,d,f 10,o,o1,c,d,f

Spaghetti mit 

Gorgonzola-Soße 

und Endiviensalat

Putenrollbraten mit 

Rahmsoße, 

Wachsbrechbohnen 

und Kartoffelpüree

Pfannkuchen mit 

Lauchgemüse

Bohneneintopf mit 

Kasseler und Brot

Fischroulade mit 

Kräutersoße und 

Butterkartoffeln

Hühnereintopf mit 

Gemüse und Nudeln

Schweine-

Geschnetzeltes 

"Züricher Art" mit 

Erbsengemüse und 

Rösti-Ecken
5,o,o1,c,d,f,i,k 2,5,o,o1,d,f o,o1,c,d,f 1,5,o,o1,o4,i,j 2,o,o1,b,d,f,i 5,o,o1,c,j o,o1,d,f

Vanillejoghurt Butterkekspudding
Mandarine-

Quarkdessert
Frisches Obst Birnenwürfel Milchreis mit Kompott Bayrisch Creme

2,d,f o,o1,d,f d,f 2,5,d,f d,f

Pfälzer Leberwurst mit 

Senfgurken
Bunter Wurstsalat Briekäse mit Trauben Gemischte Platte

Geräucherte Putenbrust 

mit Paprika

Eierroulade mit 

Salatgurke
Gemischte Platte

5,6a,k 1,3,5,i,k d,f 1,3,5,35,d,f 1,3,5 1,4,5,c,j,k 1,3,5,35,d,f

KW 06

Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Farbstoff; (3) mit Phosphat; (4) mit Geschmacksverstärker; (5) mit Antioxidationsmittel;

(6a) mit Süßungsmittel; (10) gewachst; (12a) mit Zuckerarten und Süßungsmittel; (35) mit Milcheiweiß

Tagessuppe 

Vegetarisches 

Menü                                                              
mit Suppe und Dessert

Leichtes Menü                                                 
mit Suppe und Dessert

Dessert

Tagesmenü                                 
mit Suppe und Dessert

Abendessen

(b) Fisch; (f) Milch; (j) Sellerie; (k) Senf; (i) Schwefeldioxid und Sulfite

Wir wünschen einen guten Appetit!
Änderungen vorbehalten, Preise entnehmen Sie bitte unserer aktuellen Preisliste. 

Allergene: (o) Gluten; (o1) Weizen; (o4) Roggen; (d) Laktose; (c) Eier;

http://www.sozialstation-rheinstetten.de/

