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Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
11.03.24 12.03.24 13.03.24 14.03.24 15.03.24 16.03.24 17.03.24

Brokkolicremesuppe
Fleischbrühe mit 

Flädle
Schwarzwurzelsuppe Bärlauchcremesuppe

Kraftbrühe mit 

Eierflocken
Tomatensahnesuppe Kohlrabicremesuppe

5,o,o1,d,f o,o1,c,d,f o,o1,d,f o,o1,d,f 5,c d,f,j 5,o,o1,d,f

Bratwurst mit 

Bratensoße, 

Rahmkraut und 

Thymiankartoffeln

Königsberger Klopse 

in Kapernsoße mit 

Nudeln und Salat-Mix

Salzfleisch gekocht 

mit Senfsoße, 

Sauerkraut und 

Kartoffelpüree

Rindergulasch mit 

Bandnudeln und 

Endiviensalat

Paniertes Alaska-

Seelachsfilet mit 

Zitronen-Dill-Soße, 

Lauchgemüse und 

Dampfkartoffeln

Bibbeleskäs mit 

Butterkartoffeln

Schweinebraten mit 

Bratensoße, 

Rahmwirsing und 

Kartoffelgratin

3,o,o1,o5,d,f,i,j,m 2,5,o,o1,c,d,f,i,k 1,2,5,o,o1,d,f,i,j,k 5,o,o1,c,d,f,i,k 2,5,o,o1,b,d,f,i d,f,i o,o1,c,d,f

Gemüse-

Knusperschnitzel mit 

Kräutersoße und 

Reis

Rahmchampignons 

mit Serviettenknödel 

und Salat-Mix

Schupfnudel-Gemüse-

Pfanne mit 

Rahmsoße

Gebackener 

Fetakäse mit 

Petersiliendip und 

Kartoffel-Wedges

Gebratene 

Maultaschen mit Ei 

und Salat-Mix

Zwetschgenknödel 

mit Zimtsoße

Brokkoli-Nuss-Ecke 

mit Sauce 

Hollandaise und 

Gemüsereis

o,o1,o2,d,f 2,5,o,o1,c,d,f,i,k o,o1,c,d,f o,o1,d,f 5,o,o1,c,d,f,i,k o,o1,c,d,f 2,o,o1,c,d,f,g,g2,j

Hackfleischbällchen 

mit Preiselbeeren, 

Rahmsoße und 

Butterkartoffeln

Kartoffel-Gemüse-

Auflauf mit Zitronen-

Buttersoße

Hähnchenbrustfilet 

mit Bärlauchrahm-

soße, Blumenkohl 

und Salzkartoffeln

Tortellini mit 

Hackfleischsoße und 

Karottensalat

Hechtklößchen in 

Kräutersoße mit 

Vitalgemüse und 

feinen Nudeln

Bibbeleskäs mit 

Butterkartoffeln

Schweinebraten mit 

Bratensoße, 

Rahmwirsing und 

Kartoffelgratin

o,o1,o5,c,d,f,i,j,m 2,5,o,o1,c,d,f o,o1,d,f,i 2,4,o,o1,c,d,f,j 2,5,o,o1,b,c,d,f,j d,f,i o,o1,c,d,f

Bircher Müsli Haselnusspudding Erdbeerquark Frisches Obst
Pfirsich-Maracuja-

Joghurt
Kirschjoghurt Bayrisch Creme

2,o,o5,o6,d,f,g,g1,g2 d,f,g,g2 f 2,f f d,f

Zwiebelfleischkäse mit 

Senfgurken
Rindfleischsalat

Käse-Aufschnitt mit 

Tomate
Gemischte Platte

Gekochter Schinken mit 

Paprika
Jagdwurst mit Salatgurke Gemischte Platte

1,4,5,6a,j,k 5,6a,i,j,k f 1,3,5,35,d,f 1,3,5 1,3,5 1,3,5,35,d,f

(g) Schalenfrüchte; (g1) Mandeln; (g2) Haselnüsse; (j) Sellerie; (k) Senf; (i) Schwefeldioxid und Sulfite; (m) Soja

Wir wünschen einen guten Appetit!
Änderungen vorbehalten, Preise entnehmen Sie bitte unserer aktuellen Preisliste. 

Allergene: (o) Gluten; (o1) Weizen; (o2) Dinkel; (o5) Gerste; (o6) Hafer; (d) Laktose; (c) Eier; (b) Fisch; (f) Milch;

KW 11

Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Farbstoff; (3) mit Phosphat; (4) mit Geschmacksverstärker;

(5) mit Antioxidationsmittel; (6a) mit Süßungsmittel; (35) Milcheiweiß

Tagessuppe 

Vegetarisches 

Menü                                                              
mit Suppe und Dessert

Leichtes Menü                                                 
mit Suppe und Dessert

Dessert

Tagesmenü                                 
mit Suppe und Dessert

Abendessen

http://www.sozialstation-rheinstetten.de/

